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Предмет. В России, как и в других странах, внешние экономические условия представлены ин-
дексом потребительских цен. Данный показатель регулируется с помощью монетарной полити-
ки ЦБ РФ. Поскольку Россия участвует в международных экономических отношениях, внешняя 
экономическая среда в нашей стране находится под влиянием монетарной политики США, пото-
му что это государство имеет большой вес в международной экономике и мировой хозяйственной 
системе в целом. В настоящее время монетарная политика ФРС США оказывает большее воздей-
ствие на потребительскую инфляцию в России, чем монетарная политика ЦБ РФ, так как эконо-
мика США значительно превосходит народное хозяйство России. В частности, увеличение денеж-
ной массы в США, необходимое для стимулирования экономической активности в этой стране, 
способно ускорить темпы прироста индекса потребительских цен в нашей стране. Поэтому целе-
сообразно построить экономико-математические модели с функцией прогноза индекса потре-
бительских цен в России на основе индикаторов ЦБ РФ и ФРС США. 
Цели. Определение воздействия монетарной политики ЦБ РФ и ФРС США на индекс потребитель-
ских цен в России; построение уравнений множественной линейной регрессии для предсказания 
потребительской инфляции в нашей стране в зависимости от индикаторов ЦБ РФ и ФРС США. 
Методология. В ходе достижения целей исследования использовались общие и специальные 
научные методы: анализ, синтез, статистические (корреляционно-регрессионный анализ). Ис-
следование построено на изучении российской и иностранной периодической научной литера-
туры. 
Выводы. Установлено сильное прямое влияние монетарной политики ФРС США на индекс потре-
бительских цен в России; подчеркнута необходимость разработки в России определенных мер 
устранения побочных эффектов монетарной политики ФРС США; отмечен негативный эффект 
разрастания денежной массы США для экономических условий в России; выявлено сильное давле-
ние денежного агрегата М2 в США и индекса доллара США на индекс потребительских цен в России 
по сравнению со слабым влиянием ключевой ставки ЦБ РФ и денежного агрегата М2 в России. 
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Введение
Научное исследование, посвященное выяв-

лению воздействия монетарной политики Фе-
деральной резервной системы США (ФРС США) 
на экономические условия в России, актуально, 
поскольку позволяет сделать выводы о необ-
ходимости разработки определенных мер по 
устранению негативных последствий расшире-
ния финансовой системы Соединенных Штатов 
Америки. 

США – страна с самой большой экономикой 
в мире, которая развивается благодаря расши-
рению денежной массы. Доллар США является 
первой мировой резервной валютой и широко 
используется для международных расчетов. 
В американских долларах измеряются цены на 
товары и услуги. В связи с этим нужно полагать, 
что монетарная политика ФРС США влияет на 
экономические условия в других странах.

Существует научное исследование, в кото-
ром доказывается, что нетрадиционная мо-
нетарная политика ФРС США в форме количе-
ственного смягчения дает побочные эффекты, 
распространяющиеся на остальные государ-
ства. Это выражается в основном в том, что 
экономические субъекты в остальных регионах 
берут на себя дополнительные риски, восполь-
зовавшись кредитованием экономики, которое 
увеличивается в объеме на фоне уменьшаю-
щихся процентных ставок (Yildirim & Ivrendi, 
2021). Это происходит потому, что прибыль 
большинства коммерческих банков формиру-
ется за счет предоставления кредитных ресур-
сов (Gržeta et al., 2023). Также установлено, что 
риски передаются между странами с помощью 
глобализированных фондовых рынков. Общее 
непринятие рисков в разных государствах 
характерно для экономических кризисов. Ин-
вестирование в рисковые активы наблюдается 
во многих странах после реализации ФРС США 
монетарных стимулов (Dai et al., 2021; Lai & Ng, 
2020; Shahzad et al., 2021), а показатели аме-
риканского фондового рынка (S&P 500 и DJIA) 
считаются ведущими индикаторами взлетов и 
падений мировых фондовых бирж (Hong et al., 
2021). Основным показателем монетарной 
политики ФРС США считается обменный курс 
доллара США. Дело в том, что, как правило, 
сильный курс доллара США позитивно влия-
ет на американских импортеров и негативен 
для экспортеров США. Слабый американский 
доллар хорош для увеличения экспорта США, 

но негативно воздействует на объемы импор-
тируемых товаров в страну (Habibi, 2019; Khan 
et al., 2019). Следовательно, побочные эффекты 
от изменений монетарной политики ФРС США, 
направленных на регулирование курса амери-
канского доллара для повышения эффектив-
ности первой в мире экономики, передаются 
в другие страны по торговым каналам. Таким 
образом, следует отметить наличие сформиро-
ванных каналов передачи побочных эффектов 
монетарной политики ФРС США на условия 
международной экономики.

Известно, что пандемия коронавируса 
COVID-19 нанесла сокрушительный удар по 
мировой экономике и международной хозяй-
ственной системе. Во время резкого увеличе-
ния количества людей, больных новой корона-
вирусной инфекцией, требовалась очень боль-
шая финансовая помощь, чтобы поддержать 
жизнедеятельность населения. Прежде все-
го была необходима продовольственная под-
держка. Именно в указанный период времени 
США и другие государства реализовали мягкую 
монетарную политику, наводнившую весь мир 
деньгами (Das & Gangopadhyay, 2023). В связи 
с вышесказанным становится ясно, что с на-
чала пандемии COVID-19 по настоящее время 
с помощью монетарной политики ФРС США 
сформировались определенные экономиче-
ские условия, характеризующиеся повышен-
ной потребительской инфляцией. Важно от-
ветить на вопрос: «Повлияла ли монетарная 
политика ФРС США на экономическую ситуа-
цию в России?». 

Справедливо, что в настоящее время боль
шинство ученых-экономистов отводят Цен-
тральному банку РФ (далее – ЦБ РФ) главную 
роль в создании условий для экономической 
деятельности в нашей стране посредством 
регулирования процентных ставок, денежной 
массы, курса российского рубля, уровня безра-
ботицы (Tkackev et al., 2019; Зайцев, 2020; Коло-
скова & Егоров, 2022; Конягина & Круть, 2022; 
Савчина & Апресян, 2020). При этом ЦБ РФ тоже 
находится в определенной внешней среде, ко-
торая обладает достаточным влиянием на ре-
гулирующие органы и способна противостоять 
экономической политике (Sokolova, 2019; Mitin 
et  al., 2019; Афанасьева, 2021; Барышникова 
et al., 2019; Сазонов & Сазонова, 2019). В связи 
с этим монетарная политика ЦБ РФ не всегда 
эффективна (Gospodarchuk & Zeleneva, 2021; 
Khotulev, 2021; Алиев et al., 2021; Капканщиков, 
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2021). В  особенности внешнеэкономическая 
среда изменилась во время пандемии коро-
навируса COVID-19 и специальной военной 
операции России по демилитаризации и де-
нацификации Украины (Теньковская, 2022a, 
2022b). Способен ли сейчас ЦБ РФ контроли-
ровать традиционными способами внешние 
факторы экономики нашей страны?

Целью представленного научного иссле-
дования является определение воздействия 
монетарной политики ФРС США на индекс по-
требительских цен в России. В соответствии с 
поставленной целью решены следующие задачи: 
рассмотрены теоретические основы монетарной 
политики в США и России; проанализированы 
индикаторы ФРС США и ЦБ  РФ; построены 
уравнения множественной линейной регрес-
сии, позволяющие сделать прогноз индекса 
потребительских цен в России в зависимости от 
монетарной политики ЦБ РФ и ФРС США; выдви-
нута гипотеза о том, что монетарная политика 
ФРС США оказывает существенное влияние на 
экономические условия в России, в частности 
на индекс потребительских цен в нашей стране.

Данная научная проработка далее органи-
зована следующим образом. В разделе «Мате-
риалы и методы исследования» представлены 
статистические данные, источники их по-
лучения, методология исследования. Раздел 
«Результаты» включает итоги корреляцион-
но-регрессионного анализа, направленного 
на выявление связи между потребительской 
инфляцией в Российской Федерации и другими 
показателями денежно-кредитной политики. 
Часть «Обсуждение результатов» устанавлива-
ет вклад приведенного изыскания в научную 
деятельность. Пункт «Заключение» отражает 
основные выводы, сделанные в ходе работы.

Материалы и методы исследования
Представленная научная работа охватывает 

анализ индикаторов монетарной политики 
ФРС США: эффективной ставки по федераль-
ным фондам ФРС США и денежного агрегата 
М2 в США (статистические данные о показате-
лях представлены на официальном сайте ФРС 
США); индекса доллара США – взвешенного 
среднего отношения доллара США к евро, япон-
ской иене, британскому фунту, канадскому 
доллару, шведской кроне, швейцарскому фран-
ку (значения данного показателя получены 
с сайта ru.investing.com); базового ценового 
индекса расходов на личное потребление в 

США (информация о показателе находится в 
Бюро экономического анализа США); уровня 
безработицы в США (показатель рассчитывает 
Бюро статистики труда США). Приведенное 
изыскание изучает индикаторы ЦБ РФ: клю-
чевую ставку ЦБ РФ и денежный агрегат М2 в 
России (показатели получены с официального 
сайта ЦБ РФ); валютную пару USD/RUB, индекс 
потребительских цен и уровень безработицы 
в России (статистические данные о показате-
лях представлены на сайте ru.investing.com) 
(рис. 1). Период исследования – с декабря 2019 г. 
по февраль 2023 г. (с начала пандемии корона-
вируса COVID-19 по настоящее время).

Методология исследования представля-
ет собой последовательность примененных 
специальных научных методов. Во-первых, 
временные ряды с указанными статистиче-
скими данными проверены на стационарность 
с помощью графиков автокорреляционной 
функции. Во-вторых, сформирована матри-
ца коэффициентов корреляции для оценки 
качества данных. В-третьих, построены урав-
нения множественной линейной регрессии с 
функцией прогноза индекса потребительских 
цен в России на основе следующих незави-
симых переменных: 1)  индикаторов ЦБ  РФ; 
2) показателей ФРС США; 3) факторов ЦБ РФ и 
ФРС США. В-четвертых, полученные уравнения 
множественной линейной регрессии оцене-
ны на предмет статистической значимости и 
надежности. В-пятых, на основе корреляци-
онно-регрессионного анализа предсказаны 
уровни индекса потребительских цен в России.

Результаты
Научное исследование начиналось с про-

верки анализируемых временных рядов на ста-
ционарность с использованием расширенного 
теста Дики – Фуллера и KPSS-теста. Результаты 
тестов представлены соответственно в табл. 1 
и  2. Они сигнализируют о стационарности 
практически всех временных рядов индикато-
ров монетарной политики ФРС США и ЦБ РФ.

Кроме того, эти временные ряды проверя-
лись на стационарность с помощью графиков 
автокорреляционной функции: большинство 
графиков автокорреляционной функции 
приведенных факторов стремится к нулю с 
увеличением лага, что свидетельствует о ста-
ционарности временных рядов. Следовательно, 
статистические данные пригодны для корреля-
ционно-регрессионного анализа.

Потребительская инфляция в России – под влиянием монетарной политики Соединенных Штатов?
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Рис. 1. Индикаторы ФРС США и ЦБ РФ
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Т а б л и ц а  1
Результаты расширенного теста Дики – Фуллера

Индикатор
Тест с константой Тест с константой 

и трендом
Тестовая  

статистика p-уровень Тестовая  
статистика p-уровень

Эффективная ставка по федеральным фондам 
ФРС США, % 0,239936 0,97510 0,0325563 0,99670

Денежный агрегат М2 в США, млрд долл. США –3,294400 0,01516 –1,4022700 0,86070
Индекс доллара США, пункты –0,724804 0,83880 –2,0113900 0,59450
Базовый ценовой индекс расходов  
на личное потребление в США (г./г.), % –1,025790 0,74630 –2,6284800 0,26740

Уровень безработицы в США, % –2,713050 0,07174 –0,6478710 0,97580
Ключевая ставка ЦБ РФ, % –2,069320 0,25740 –2,3962900 0,38140
Денежный агрегат M2 в России, млрд  
российских руб. 3,235870 1,00000 1,4273300 1,00000

Валютная пара USD/RUB, российские рубли за 
доллар США –3,964300 0,00161 –3,9439600 0,01046

Индекс потребительских цен в России, % –1,403640 0,58220 –2,0630600 0,56590
Уровень безработицы в России, % –0,128585 0,94460 –6,3119200 0,00000

Т а б л и ц а  2
Результаты KPSS-теста

Индикатор Тестовая 
статистика p-уровень

Эффективная ставка по федеральным фондам ФРС США, % 0,2446920 <0,010
Денежный агрегат М2 в США, млрд долл. США 0,2565510 <0,010
Индекс доллара США, пункты 0,2205640 <0,010
Базовый ценовой индекс расходов на личное потребление в США (г./г.), % 0,1377950 0,07
Уровень безработицы в США, % 0,0695860 >0,100
Ключевая ставка ЦБ РФ, % 0,1012050 >0,100
Денежный агрегат M2 в России, млрд российских руб. 0,2437570 <0,010
Валютная пара USD/RUB, российские рубли за доллар США 0,0891908 >0,100
Индекс потребительских цен в России, % 0,0907116 >0,100
Уровень безработицы в России, % 0,1263860 0,092

В табл. 3 находятся коэффициенты корре-
ляции, рассчитанные между анализируемыми 
факторами. На основании таблицы можно 
заключить, что между указанными факторами 
монетарной политики ФРС США и ЦБ РФ суще-
ствует тесная связь, позволяющая построить 
уравнения множественной линейной регрес-
сии. Показатель уровня безработицы включен 
в исследование, потому что имеет отношение 
к решениям ФРС США по изменению процент-
ной ставки.

В ходе исследования зависимости индекса 
потребительских цен в России от монетарной 
политики ЦБ РФ (модель 1, табл. 4) установлено, 
что статистически значимое положительное 
влияние на исследуемый показатель оказывать 
как величина денежного агрегата  М2, так и 

величина ключевой ставки. Показатели чув-
ствительности равны 0,0003 (t = 7,82) и 0,7709 
(t  =  9,47). Значимо отрицательное влияние 
вносит динамика валютная пара USD/RUB. 
Статистически значимого влияния уровня 
безработицы в РФ выявлено не было.

Для анализа изолированного влияния 
монетарной политики ФРС США на индекс 
потребительских цен в России была проведена 
оценка параметров модели  2 (табл.  4). Было 
выявлено статистически значимое (на уровне 
1 %) влияние таких переменных как эффектив-
ная ставка по федеральным фондам ФРС США, 
денежый агрегат  М2, индекс доллара США и 
уровень безработицы США.

Итак, можно заключить, что на потре-
бительскую инфляцию в России влияют ин-
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дикаторы ЦБ  РФ и ФРС США. Поэтому для 
прогнозирования уровней потребительской 
инфляции в России имеет смысл оценить 
уравнение, включающее индикаторы ЦБ РФ и 
ФРС США (модель 3, табл. 4). В процессе оценки 
данного уравнения было установлено, что VIF 
для показателя денежного агрегата M2 в России 
составляет 48. В этой связи он был исключен 
из модели как избыточный. Для оценки силы 
влияния независимых факторов построена 
модель регрессии в стандартном масштабе 
(модель  4, табл.  4). Оценка стандартизован-

ных параметров регрессии показала, что сила 
влияния денежной массы в США превосходит 
влияние ключевой ставки ЦБ. Таким образом, 
на потребительскую инфляцию в России в 
значительной степени оказывают воздействие 
факторы монетарной политики ФРС США.

С задействованием представленных урав-
нений множественной линейной регрессии 
рассчитаны прогнозные значения потреби-
тельской инфляции в нашей стране (рис. 2).

Таким образом, результаты изыскания 
позволяют прояснить следующие моменты: 

Т а б л и ц а  3
Матрица коэффициентов корреляции
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Эффективная 
ставка по феде-
ральным фондам 
ФРС США, %

1,000 0,198 0,734 0,411 –0,453 0,052 0,748 –0,332 0,430 –0,618

Денежный агре-
гат М2 в США, 
млрд долл. США

0,198 1,000 0,325 0,846 –0,436 0,504 0,777 0,096 0,803 –0,579

Индекс доллара 
США, пункты 0,734 0,325 1,000 0,563 –0,359 0,364 0,694 –0,325 0,677 –0,651

Базовый ценовой 
индекс расходов 
на личное потре-
бление в США 
(г./г.), %

0,411 0,846 0,563 1,000 –0,696 0,681 0,811 0,036 0,853 –0,877

Уровень безрабо-
тицы в США, % –0,453 –0,436 –0,359 –0,696 1,000 –0,447 –0,544 0,057 –0,576 0,794

Ключевая ставка 
ЦБ РФ, % 0,052 0,504 0,364 0,681 –0,447 1,000 0,428 0,433 0,710 –0,578

Денежный агре-
гат M2 в России, 
млрд российских 
руб.

0,748 0,777 0,694 0,811 –0,544 0,428 1,000 –0,097 0,824 –0,751

Валютная пара 
USD/RUB, рос-
сийские рубли за 
доллар США

–0,332 0,096 –0,325 0,036 0,057 0,433 –0,097 1,000 0,004 0,127

Индекс потреби-
тельских цен в 
России, %

0,430 0,803 0,677 0,853 –0,576 0,710 0,824 0,004 1,000 –0,754

Уровень безрабо-
тицы в России, % –0,618 –0,579 –0,651 –0,877 0,794 –0,578 –0,751 0,127 –0,754 1,000

П р и м е ч а н и е. Полужирным шрифтом выделены коэффициенты, означающие умеренную и сильную кор-
реляционную связь между факторами.
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Т а б л и ц а  4
Результаты оценивания параметров регрессионных моделей

Показатели
Модели

(1) (2) (3) (4)

(Intercept) –11,4885***
[–2,8210]

–66,7644***
[–8,5041]

–38,9535***
[–6,6194]

Денежный агрегат M2 в РФ 0,0003***
[7,8293]

Ключевая ставка ЦБ РФ 0,7709***
[9,4770] 

0,5472***
[7,9775]

0,4456***
[7,9775]

Валютная пара USD/RUB –0,0705***
[–3,8002]

–0,0449***
[–2,8472]

–0,1340***
[–2,8472]

Уровень безработицы в РФ 0,2132
[0,4974]

Эффективная ставка по федеральным фон-
дам ФРС США

–0,8600***
[–3,6278]

0,0852
[0,4537]

0,0253
[0,4537]

Денежный агрегат М2 в США
0,0015 *** 0,0012 *** 0,5015***

[12,1083][6,1797]   [12,1083]   

Индекс доллара США 0,4978***
[7,5208]

0,2209 ***
[3,9787]

0,2703***
[3,9787]

Базовый ценовой индекс расходов на личное 
потребление в США

–0,3458
[–0,7983]

Уровень безработицы в США –0,4664 ***
[–3,4196]

Число наблюдений 70 70 70 70
R2 0,8649 0,8684 0,9205 0,9205
Adj R2 0,8566 0,8581 0,9143 0,9143
F-статистика 104,0482*** 84,4510*** 148,2892*** 148,2892***

П р и м е ч а н и е.  Оценки параметров регрессии, значимые на уровнях 5, 1 и 0,1 %, отмечены символами *, ** 
и *** соответственно.

Рис. 2. Прогноз индекса потребительских цен в России  
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1) мягкая монетарная политика ЦБ РФ на фоне 
жесткой политики ФРС США, необходимой 
сейчас для подавления инфляции в США, имеет 
большую эффективность, так как в России уве-
личение денежного агрегата М2 на фоне низких 
процентных ставок в меньшей степени повы-
сит потребительскую инфляцию; 2)  мягкая 
монетарная политика ФРС США, направленная 
на девальвацию американской валюты для 
удержания мировых рынков сбыта экспорта 
США, создает более благоприятные условия для 
расширения денежной массы в России, так как 
сдерживает рост потребительской инфляции 
в нашей стране; 3) существенное увеличение 
денежного предложения в США, часто стимули-
рующего экономическую активность в стране, 
отражается на росте потребительской инфля-
ции в России и требует повышения ключевой 
ставки ЦБ РФ.

Обсуждение результатов
Новизна представленного научного иссле-

дования заключается в построении уравнений 
множественной линейной регрессии для про-
гноза индекса потребительских цен в России 
на основе индикаторов ЦБ  РФ и ФРС  США. 
Корреляционно-регрессионный анализ пока-
зал, что потребительская инфляция в России 
может попасть в зависимость от монетарной 
политики ФРС  США. В  связи с этим встает 
вопрос о необходимости применения новых 
инструментов монетарной политики ЦБ  РФ, 
направленных на сдерживание воздействия 
США на экономические условия в России. 
Результаты работы могут быть полезны оте-
чественным регулирующим органам в ходе 
борьбы с повышенной потребительской ин-
фляцией в России, так как устанавливают еще 
одну причину роста индекса потребитель-
ских цен в нашей стране наряду с высокими 
ценами и регулярным повышением тарифов 
на услуги монополий, нехваткой денежных 
средств в связи с вывозом капитала из страны 
за рубеж, высокими процентными ставками 
по кредитам, привязкой налоговой системы к 
себестоимости продукции.

Существуют международные научные тру-
ды по изучению влияния монетарной полити-
ки ФРС США на экономические условия в США, 
Европе и Китае (Das & Gangopadhyay, 2023; 
Gržeta et al., 2023; Habibi, 2019; Hong et al., 2021; 
Khan et  al., 2019), однако давление факторов 
монетарной политики ФРС США на экономиче-

ские условия в России не исследовалось (Алиев 
et  al., 2021; Афанасьева, 2021; Барышникова 
et al., 2019), хотя известно, что финансовая си-
стема США имеет очень большие размеры (Dai 
et al., 2021; Lai & Ng, 2020; Yildirim & Ivrendi, 
2021). Следовательно, эта научная проработка 
несет в себе ценные научные знания в области 
экономической политики, выявляющие еще 
одну скрытую угрозу разрастания финансовой 
системы США в международной экономике. 
В частности, путем применения определенной 
последовательности специальных научных ме-
тодов установлено, что наибольшую опасность 
для снижения уровней потребительской ин-
фляции в России представляет очень большая 
денежная масса США, имеющая долгосрочную 
тенденцию повышения быстрыми темпами. 
Как уже было отмечено, выявленная взаи-
мосвязь вызывает беспокойство и вынуждает 
искать инструменты экономической политики 
в других странах, защищающие от побочных 
эффектов монетарной политики ФРС  США. 
Следовательно, представленное научное ис-
следование имеет практическую значимость 
в области международной экономики.

Достоинство приведенной проработки в 
том, что она доказывает наличие в большей 
степени негативного влияния монетарной 
политики ФРС  США на хозяйственную си-
стему России, заключающегося в основном 
в наращивании денежного предложения для 
стимулирования экономической активности, 
что существенно повышает потребительскую 
инфляцию в нашей стране. Недостаток данной 
работы в том, что она не представляет конкрет-
ных мер для устранения побочных эффектов 
разрастания денежной массы США в между-
народной экономике, она ограничена только 
исследованием влияния монетарной политики 
ФРС США на экономику России.

Заключение
Предложенная исследовательская рабо-

та заключает в себе ряд основных выводов. 
Во-первых, определено, что экономическая 
среда в России представлена индексом по-
требительских цен, который зависит от таких 
индикаторов монетарной политики ЦБ РФ, как 
ключевая ставка и денежная масса. Поскольку 
российская экономика зависима от между-
народной хозяйственной системы, в которой 
основную долю составляет экономика  США, 
установлена тесная связь индекса потреби-
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тельских цен в России с такими индикаторами 
монетарной политики ФРС США, как денежная 
масса и индекс доллара США. В итоге выяснено, 
что монетарная политика ФРС США оказывает 
бо́льшее давление на потребительскую ин-
фляцию в нашей стране, чем монетарная по-
литика ЦБ РФ. Следовательно, у США имеются 
инструменты создания негативного эффекта 
для экономических условий в России в виде 
повышенной потребительской инфляции. 

Во-вторых, высокие темпы прироста ин-
декса потребительских цен сокращают реаль-
ные доходы населения, покупательную спо-
собность, потребительский спрос, требуют 
увеличения процентных ставок, уменьшают 
объемы кредитования, увеличивают себесто-
имость продукции, минимизируют произ-
водство, ограничивают экономический рост. 
В связи с вышесказанным приходит понима-
ние того, что необходимо бороться с высокой 
потребительской инфляцией. Так как раскрыта 
взаимосвязь денежной массы в США и индекса 
доллара США с индексом потребительских цен 
в России, целесообразно разработать меры эко-
номической политики в России, направленные 
на устранение отрицательных побочных эф-
фектов разрастания денежной массы в США и 
укрепления индекса доллара США. Известно, 
что в США денежная масса имеет долгосроч-
ную тенденцию повышения, поскольку при-
звана постоянно бороться с экономическими 
кризисами путем стимулирования экономиче-
ской активности. А индекс доллара США фор-
мирует нисходящую динамику, так как слабый 
доллар США хорош для экспортоориентирован-
ной американской экономики. Следовательно, 
наибольшую опасность для благоприятных эко-
номических условий в России представляет де-
нежная масса в США. Таким образом, именно 
прирост денежной массы в США может создать 
негативный эффект разрастания потребитель-
ской инфляции в России.

В-третьих, в связи с тем, что большая де-
нежная масса в США может оказать побочный 
эффект в виде повышенной потребительской 
инфляции в международной экономике, миро-
вой финансовой системе в целом и экономике 

нашей страны в частности, целесообразно 
использовать внутренний потенциал государ-
ства в замедлении темпов прироста индекса 
потребительских цен. В России к мерам сни-
жения уровней индекса потребительских цен 
относятся: достижение низких процентных 
ставок по кредитам; увеличение объемов кре-
дитования; расширение предложения товаров 
и услуг; научно-технический прогресс; прирост 
валового внутреннего продукта; поддержка 
отечественных производителей; модернизация 
жилищно-коммунального хозяйства; оптими-
зация затрат на оказание услуг естественных 
монополий; своевременное регулирование 
ослабления курса российского рубля по отно-
шению к основным иностранным валютам; 
государственные цены на жизненно важные 
товары. 

В-четвертых, целесообразно разрабатывать 
новые меры борьбы с негативными побочными 
эффектами разрастания денежной массы США. 
Для этого полезно искать взаимосвязи между 
макроэкономическими переменными, денеж-
ным агрегатом М2 в США, индексом потреби-
тельских цен в России. Однако необходимо 
понимать, что это трудоемкая работа, которая 
заслуживает отдельного внимания и не всегда 
приносит нужные результаты. Этому нужно 
посвятить специальное научное исследование. 
Например, с помощью корреляционно-регрес-
сионного анализа установлена взаимосвязь 
денежной массы в США и индикаторов моне-
тарной политики ЦБ РФ. Расчеты показали, 
что индекс потребительских цен в России, 
ключевая ставка ЦБ РФ, денежный агрегат M2 
в России не оказывают большого влияния на 
денежный агрегат М2 в США. Оценка уравнения 
множественной линейной регрессии с данны-
ми факторами показала, что коэффициенты 
эластичности имеют маленькие значения, а 
коэффициенты регрессии не имеют статисти-
ческой значимости. 
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Subject. The economic environment in Russia, similar to other countries, is represented by the consumer 
price index. It is regulated by the monetary policy of the Central Bank of the Russian Federation. Since 
Russia participates in international economic relations, its economic environment is affected by the 
monetary policy of the USA, because this country plays the greatest role in the global economy and the 
global economic system as a whole. At the moment, the monetary policy of the Federal Reserve System 
of the USA has a stronger impact on consumer price inflation in Russia than the monetary policy of the 
Central Bank, because the US economy is significantly larger than the Russian economy. Specifically, an 
increase in money supply in the USA, required to stimulate economic activity in the country, can accelerate 
the growth of the consumer price index in our country. It is therefore important to build economic and 
mathematical models in order to predict the consumer price index in Russia based on the indicators of 
the CB and the FRS. 
Purpose. The purpose of our study was to determine the effect of the monetary policy of the CB and the 
FRS on the consumer price index in Russia and derive multiple autoregression equations in order to 
predict the consumer inflation rate in our country based on the indicators of the CB and the FRS. 
Methodology. In our study, we used general and specific scientific methods: analysis, synthesis, and 
statistical methods (correlation and regression analysis). The study was based on the analysis of relevant 
scientific literature and economic journals. 
Conclusions. The study determined that the monetary policy of the FRS directly affects the consumer 
price index in Russia. It also stresses the need to develop measures aimed at eliminating the side effects 
of the monetary policy of the FRS in Russia. The article demonstrates a strong negative effect of increased 
US money supply on the economic situation in Russia and a strong correlation between the M2 money 
supply in the USA, the US dollar index, and the consumer price index in Russia, as compared to a less 
significant impact of the key rate of the CB and the M2 money supply in Russia. 
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