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Аннотация. Цель работы – изучение влияния паводков на русловой режим реки Нальчик для разработки 
рекомендаций по защите береговой линии реки и инфраструктуры городского округа Нальчик от наносимого па-
водком ущерба. 

Материалы и методы. В настоящей работе основой является анализ данных, полученных при натурных об-
следованиях прибрежной территории реки Нальчик (май-июнь 2023 года и июнь-июль 2024 года), используются 
архивные материалы, гидрологические характеристики реки и ее основных притоков.  

Результаты и обсуждение. Проанализировав архивные материалы и результаты натурных обследований 
русла реки Нальчик после прохождения паводков 2023-2024 годов выявлены опасные участки, наиболее подвер-
женные разрушительному воздействию паводковых вод. Определены максимальные значения расходов воды 1 % 
обеспеченности на наиболее опасных участках русла реки Нальчик.

Выводы. Предложены рекомендации по комплексной защите береговой линии реки Нальчик на территории 
городского округа Нальчик для минимизации наносимого ущерба паводками инфраструктуре, а также безопасно-
го использования зон отдыха. 
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ВВЕДЕНИЕ
Равнинные районы Кабардино-Балкарской респу-

блики входят в зону, где наводнения могут быть вызваны 
как паводками местного происхождения (бурное таяние 
снега, проливные дожди), так и паводками, сформиро-
вавшимися в зоне гор и предгорий. Значительный ущерб 
при этом наносится населенным пунктам и инфраструк-
туре, зонам отдыха, расположенным в прибрежной тер-
ритории реки и т.д. Паводковое воздействие охватывает 
территорию площадью 10,3 тыс. км2, включая и равнин-
ную часть города Нальчик [1, 5, 9].

Река Нальчик (в верховье на протяжении 14 км она 
называется река Хара) берет свое начало на северном 
склоне Скалистого хребта на высоте 2900 м и впадает 
в реку Урвань бассейна реки Черек. Средняя ширина 
бассейна реки составляет 10-11 км, на приустьевом 
участке 4-5 км (описание к гидропосту, Кабарди-
но-Балкарский Центр по гидрометеорологии и мони-
торингу окружающей среды (КБ ЦГМС)).

Основными притоками реки Нальчик являются пра-
вые притоки рек Белая, Нешбурка и левый приток реки 
Бешенка. Водосборные площади рек Белая и Нешбурка 
смежные, а их устья находятся в 100 м друг от друга, 
выше города Нальчик между сельскими поселениями Бе-
лая Речка и Хасанья, а река Бешенка впадает в реку Наль-
чик в верхней части сельского поселения Белая Речка [3]. 

Река Белая имеет площадь 25 км2, длину 7,2 км, объем 
максимального единовременного выноса – 50 тыс. м3, 
максимальный объем твердых отложений – 58 857 м3. 
Река Нешбурка имеет площадь 24 км2, длину 8 км, объ-
ем максимального единовременного выноса – 10 тыс. м3, 
максимальный объем твердых отложений – 64 954 м3 [4]. 
В совокупности эти две реки могут выносить в русло 
реки Нальчик до 123 811 м3 твердого материала.

Основной источник питания реки – грунтовые 
воды с постоянным стоком в течение года. Водный 
режим характеризуется многочисленными паводками, 
проходящими с мая по октябрь, невысоким половодьем 
и устойчивой осенне-зимней меженью. Летние дож-
девые паводки, проходят с апреля по август, подъем 
длится несколько часов, спад – до 2 суток. 

Для проведения систематических гидрологических 
наблюдений на реке Нальчик в сельском поселении Бе-
лая Речка установлен оборудованный гидрологический 
пост (ГП). Площадь водосбора реки Нальчик до гидро-
поста 140 км2, длина – 25 км, средняя высота водосбора 
составляет 1510 м, а общая длина реки 54 км (описание 
к гидропосту, КБ ЦГМС). По архивным данным ги-
дропоста самым большим за весь период наблюдений 
(с 1947 года) был паводок в 1968 году, расход которого 
отмеченный на ГП Белая Речка составил 169 м3/с. Была 
затоплена вся пойма реки Нальчик в сельском поселе-
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нии Белая Речка, размыты берега реки и ложа русла в 
черте городского округа Нальчик, разрушены мосто-
вые переходы между городским округом Нальчик и 
сельским поселением Нартан, затоплена прибрежная 
территория сельского поселения Нартан [10]. 

Целью научного исследования является изучение 
влияния паводков на русловой режим реки Нальчик, для 
защиты береговой линии реки и инфраструктуры город-
ского округа Нальчик от наносимого паводком ущерба. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
 В настоящей работе основой является анализ дан-

ных наблюдений ГП Белая Речка реки Нальчик Кабар-
дино-Балкарского Центра по гидрометеорологии и мо-
ниторингу окружающей среды (КБ ЦГМС), материалы 
маршрутных обследований прибрежных территорий 
после прохождения в мае-июне 2023 года наносоводных 
паводков и в июне-июле 2024 года. Использовались 
наземные фотографии и материалы аэрофотосъемок 
БПЛА. Выполнено определение максимальных значе-
ний расходов воды 1 % обеспеченности на наиболее 

опасных участках русла реки для разработки комплекс-
ных мероприятий по защите городского округа Нальчик.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
По реке Нальчик и ее притокам 28 и 31 мая 2023 

года сошли мощные наносоводные паводки, спровоци-
рованные ливневыми осадками, интенсивностью 50,0 
и 58,6 мм, соответственно. Уровень паводка, сошедше-
го 28 мая по реке Нальчик, достигал 276 см с расходом 
77,4 м3/с. Паводок, сошедший 31 мая, стал результатом 
прохождения интенсивных ливневых осадков на во-
досборной территории рек Белая и Нешбурка. Так как 
притоки рек Белая и Нешбурка впадают в реку Нальчик 
ниже ГП Белая Речка, точных данных об уровнях и рас-
ходах паводка нет. 

Паводками (28 и 31 мая 2023 года) была размыта 
береговая линия реки Нальчик, повреждено полотно 
автодороги, разрушен навесной пешеходный мост, по-
вреждена водоводная магистраль для подачи питьевой 
воды городскому округу Нальчик, завалены илом и му-
сором территории зон отдыха (рис. 1-4).  

Рис. 1. Выносы карча и мусора в русле реки Нальчик в сельском поселении Белая Речка
[Fig. 1. Removal of karch and rubbish in the Nalchik River bed in Belaya Rechka rural settlement]

Рис. 2. Разрушенный навесной пешеходный мост через реку Нальчик
[Fig. 2. Destroyed hinged pedestrian bridge over the Nalchik River]
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Рис. 3. Заваленная илом и мусором территория зоны отдыха
[Fig. 3. The area of the recreation area covered with silt and rubbish]

Рис. 4. Полотно объездной грунтовой автодороги, размытое паводковыми водами реки Нальчик
[Fig. 4. Bypass dirt road bed eroded by fl ood waters of the Nalchik River]

После прохождения паводков 2023 года в русле 
реки Нальчик были проведены руслорегулировочные 
работы, а именно: на участке размыва береговой линии 
(сельское поселение Хасанья) на протяжении более 

Рис. 5. Отложения грунтово-каменного материала в русле реки Нальчик
[Fig. 5. Deposits of soil and rock material in the Nalchik River bed]

3 км вдоль правого берега была сооружена грунтовая 
дамба высотой до 4 м, состоящая из материала русла 
реки и привозного грунтового материала с включения-
ми крупных камней и валунов. 
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Рис. 6.  Отсыпная грунтовая дамба на участке размыва автодороги паводком в 2023 году
[Fig. 6. Backfi ll dirt dam at the section of the road erosion by fl ood in 2023]

Обследование русла реки Нальчик после павод-
ка 25 июня 2024 года показало, что отсыпная грун-
товая дамба в районе сельского поселения Хасанья 
была частично размыта на всем протяжении. Весь 
размытый грунт потоком отложился ниже по тече-
нию, что привело к накоплению большого количества 
грунтово-каменного материала в русле реки Нальчик 
(рис. 5, 6). Поднялось ложе русла, уклоны уменьши-

лись, и, следовательно, изменился русловой режим 
реки Нальчик.

Обследование русла реки Нальчик 13 июля 2024 года 
в связи с уменьшением расхода воды в реке показало, что 
на некоторых участках с пониженными уклонами и боль-
шим содержанием грунтово-каменного материала, вода 
в русле реки ушла под ложе, формируя так называемое 
«слепое русло» на протяжении 150 м (рис. 7).

Рис. 7.  «Слепое русло» реки Нальчик
[Fig. 7. «Blind riverbed» of the Nalchik River]
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Однако, при прохождении очередных паводков, 
с высоким уровнем воды поднятие ложа (тальвега) 
русла может привести к размывам береговой линии и 
затоплению прибрежной территории. Также большое 
содержание твердого материала в русле во время про-
хождения паводков может спровоцировать заторы на 
поворотных участках русла и под мостами с последу-
ющим их размывом и разрушением. 

Ниже приводятся расчеты максимальных расходов 
воды 1 % обеспеченности в русле реки Нальчик на наи-
более опасных участках, для использования данных 
при проектировании защитных мероприятий. 

В районе ГП Белая Речка по данным КБ ЦГМС рас-
ход воды 1 % обеспеченности составляет 149 м3/с. Для 
определения максимального расхода воды 1 % обеспе-
ченности в районе с.п. Хасанья ниже гидропоста в 5 км 
был заложен гидроствор. 

Расчет проводится по рекомендациям [2, 6, 7, 8] по 
методу аналогии. 

Расчет максимального расхода воды 1 % обеспе-
ченности дождевого паводка (Q1%) для р. Нальчик с.п. 
Хасанья определяется по формуле (1) [7]:
                           Q1% = q′1%, α φ M (δδ2 / δaδ2a)A,      (1)
где q′1%, а – модуль максимального расхода воды реки ана-
лога расчетной вероятности превышения Р1%, м3/ с·км2, 
определяется по формуле (2):

                                 q′1%, а = Q1%, а

Aа
 ,      (2)

где φ м – коэффициент, учитывающий редукцию мак-
симального модуля стока дождевого паводка (q1%) c 
увеличением площади водосбора (А, км

2) или продол-
жительности руслового времени добегания (τ ρ, мин), 
рассчитывают в зависимости от значения коэффициен-
та ηф, представляющего соотношение коэффициентов 
формы водосбора исследуемой реки и реки-аналога, 
определяется по формуле (3):
                          ηф ≈ LAа0,56 / Lа A0,56,      (3)
где L и Lа – гидрографическая длина водотока для ис-
следуемой реки и реки-аналога, км; L=30,0 км, Lа=25,0 
км; А и Аа – площадь водосбора для исследуемой реки 
и реки-аналога, км. 

ηф ≈ 30,0 ∙ 140,0 0,56 / 25,0 ∙ 211,10,56 = 0,95 < 1,5, 
тогда φм = (Aa / A)n, где n = 0,15, принимаем согласно [7].

δ и δa , δ2 и δ2a – поправочные коэффициенты, учи-
тывающие для исследуемой реки и реки-аналога ре-
гулирующее влияние соответственно озер, прудов, 
водохранилищ, а также болот и заболоченных земель. 
Для горных рек при отсутствии озер (прудов, водохра-
нилищ) и болот коэффициенты δ и δa , δ2 и δ2a равны 1; 
А – площадь водосбора исследуемой реки км2.

Морфометрические характеристики – река Наль-
чик сельского поселения Хасанья: площадь водосбора 
А = 211,1 км2; длина русла L = 30,0 км; средневзвешен-
ный уклон русла I = 87 ‰; средняя высота водосбора 
1500 м; – озерности и заболоченности нет.

Река аналог – река Нальчик сельского поселения 
Белая Речка: площадь водосбора А = 140,0 км2; длина 

русла L = 25,0 км; средневзвешенный уклон I = 101 ‰; 
средняя высота водосбора 1510 м; максимальный рас-
ход воды реки Нальчик 1 % обеспеченности 149,0 м3/с 
(КБ ЦГМС).

q′1%, а = 149,0
140,0  = 1,064

ηф ≈ 30,0 ∙ 140,00,56

25,0  ∙ 211,10,56 = 0,95 < 1,5

При ηф < 1,5 расчетное значение коэффициента φм  
определяется по формуле (4):
                                 φм = (Aa / A)n (4)

φм = (140,0 / 211,1)0,15 = 0,94026
Подставляя данные в формулу (1), получаем:

Q1% = 1,064 ∙ 0,94026 ∙ 1 ∙ 211,1 = 211,2 м3/с.
Таким образом, максимальный расход воды реки 

Нальчик 1 % обеспеченности в сельском поселении 
Хасанья составил 211,2 м3/с.

Аналогичным способом рассчитан максимальный 
расход 1 % обеспеченности для опасного участка в рай-
оне разрушенного мостового перехода, район Алексан-
дровка, городской округ Нальчик. Максимальный рас-
ход 1 % обеспеченности составил 282,3 м3/с.

Приведенные выше расчеты по определению 
максимального расхода воды 1 % обеспеченности на 
наиболее опасных участках необходимы при проекти-
ровании комплексных мероприятий по защите инфра-
структуры городского округа Нальчик и зон отдыха от 
наносоводных паводков. 

ВЫВОДЫ
Наносоводные паводки способствуют накоплению 

большого количества твердого материала в русле реки, 
что, в свою очередь, приводит к значительным измене-
ниям режима русла реки с перераспределением потока 
воды в русле. Во время паводков из-за уменьшения вы-
соты береговой линии происходят размывы и обруше-
ния берегов, а также затопление прибрежных террито-
рий. Для защиты инфраструктуры и прибрежных терри-
торий в районе городского округа Нальчик необходимо 
провести ряд комплексных мероприятий с учетом рас-
четных данных по определению максимального расхода 
воды 1 % обеспеченности для опасных участков, таких 
как расчистка русла и мостовых проемов; руслорегули-
ровочные работы; берегоукрепительные сооружения; 
облицовка железобетонными плитами насыпной грун-
товой дамбы; установка в верховьях реки Нальчик и ее 
притока реки Бешенка кольчужных сеток для удержания 
камней, карчей и стволов деревьев с последующей ее 
расчисткой по мере накопления материала. 
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Impact of Floods on the Channel Regime of the Nalchik River 
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Abstract. The purpose of the work is to study the impact of fl oods on the channel regime of the Nalchik River in order to 
develop recommendations for the protection of the riverbank and infrastructure of the Nalchik urban district from fl ood damage.

Materials and methods. This study is based on the analysis of data obtained during fi eld surveys of the coastal territory 
of the Nalchik River (May-June 2023 and June-July 2024), using archival materials, hydrological characteristics of the 
river and its main tributaries.  

Results and discussion. Having analysed archival materials and results of fi eld surveys of the Nalchik River channel after 
the fl oods of 2023-2024, the hazardous areas most exposed to the destructive impact of fl ood waters have been identifi ed. The 
maximum values of water discharge of 1 % capacity at the most dangerous sections of the Nalchik River bed were determined.

Conclusion. Recommendations on integrated protection of the Nalchik River shoreline on the territory of the Nalchik 
urban district to minimise fl ood damage to infrastructure and safe use of recreational areas are proposed.
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