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Аннотация. Цель – оценка природно-рекреационного потенциала экосистем Ливадийского хребта (Южное 
Приморье) и перспектив развития на данной территории массовой рекреации и экологического туризма с учетом 
сохранения уникальной природы. 

Материалы и методы. В работе использовались методики выделения степени рекреационной привлекатель-
ности ландшафтов, сравнительно-географический и ландшафтный методы, полевые геоботанические описания 
растительности, нормативные документы и литературные данные. 

Результаты и обсуждение. Выявление природно-рекреационного потенциала различных природных объек-
тов, является приоритетным для развития рекреации и туризма в Приморском крае и перспективным направлени-
ем для развития экономики и социальной инфраструктуры. 

Выводы. Ливадийский хребет (Южное Приморье) отличается контрастностью природных условий: геоло-
го-геоморфологических, климатических и отсюда – большим биоразнообразием растительности, животного мира 
и высокой привлекательностью горных пейзажей. Природно-рекреационный потенциал хребта высокий.
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ВВЕДЕНИЕ
Ливадийский хребет расположен в Шкотовском 

муниципальном районе (Южное Приморье) и входит 
в состав горной страны Сихотэ-Алинь. Простирается 
на 30 км с запада на восток между Уссурийским зали-
вом (Японское море), заливом Находка и широкой до-
линой р. Партизанская. Средняя удаленность от моря 
– 20 км. Имеет 4 популярные вершины: Ливадийская 
(Пидан) (1332 м), Литовка (Фалаза) (1279 м), горы Во-
робей (1130 м) и Лысый Дед (1120 м). Абсолютные вы-
соты главного водораздела превышают 1000 м. У под-
ножия гор Ливадийская, Литовка и Воробей находится 
более 10 баз отдыха и 2 горнолыжные трассы. Горно-
лыжные трассы «Грибановка» (на склоне г. Литовка) и 
«Снежная» (на склоне г. Ливадийская) готовы принять 
туристов круглый год. Зимой туристов и лыжников 
встретят горнолыжные трассы и благоустроенные тур-
базы, весной – цветущие поляны и леса, летом и осе-
нью – рыбалка в горных реках, сбор грибов, посещение 
водопадов и горных вершин. Гора Ливадийская – самая 
высокая вершина Ливадийского хребта и всего Южно-
го Приморья. Старое название горы Ливадийская (Пи-

дан), по-удэгейски означает «камни, насыпанные Бо-
гом». Вершина горы открытая, скалистая с огромными 
каменными блоками (мегалитами) (рис. 1 а, б).

У самой вершины горы находится останец «Палец 
Пидана», а выше расположена скала «Стена Богов». 
Блоки стены прочно зафиксированы между собой и 
создают впечатление «неземного» происхождения 
(см. рис. 1 б). При подъеме на гору Ливадийская мож-
но встретить дремучие маньчжурские леса, овитые 
лианами, участки темнохвойной тайги и горных тундр 
с реликтовыми растениями, занесенными в Красную 
Книгу РСФСР [6]. Хорошая транспортная доступность 
(электрички, асфальтированная дорога), сравнительно 
развитая инфраструктура и удивительные ландшафты 
с каждым годом привлекают множество туристов из 
Владивостока и других городов России. 

Цель данной статьи – комплексная оценка 
природно-рекреационного потенциала Ливадийского 
хребта, выявление перспектив для развития на данной 
территории массовой рекреаци и туризма с учетом 
сохранения оригинальности, привлекательности и 
устойчивости экосистем района.
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а                     б
Рис. 1. Хребет Ливадийский: а) г. Ливадийская; б) мегалиты на г. Ливадийская
[Fig. 1. Livadia Ridge: a) the city of Livadia; b) megaliths on the city of Livadia]

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
По методике оценки природно-рекреационного по-

тенциала Приморского края, разработанной Е. Н. Его-
ровой и О. В. Мотрич [4] Ливадийский хребет и приле-
гающая территория относятся к Шкотовскому муници-
пальному району Южно-Приморской зоны рекреаци-
онного развития Приморского края. Из многообразия 
и уникальности природы данного района особо выде-
ляются две группы рекреационных ресурсов: природ-
но-климатические (растительность, климат, рельеф, 
почвогрунты) и эстетические (привлекательность и 
живописность пейзажей), позволяющие развивать 
здесь различные виды рекреации и туризма. Анализ 
литературных данных по формированию высотных по-
ясов и уникальных растительных формаций на хребте 
Ливадийский показал, что современная изученность 
ландшафтов довольна высока. Рекреационная привле-
кательность хребта с указанием редких и исчезающих 
видов растений (их 42 и 13) конспективно рассмотре-
на [7, 8, 12, 16]. 

Сравнительно-географический анализ и полевые 
исследования на главных вершинах хребта Ливадий-
ский выявили резкие контрасты экосистем инсолиру-
емых и теневых склонов, хорошо выраженную высот-
ную поясность растительности и различную степень 
устойчивости к лесным пожарам и антропогенному 
воздействию. 

При определении перспектив развития туринду-
стрии в данном районе, актуальной является балльная 
оценка имеющегося природно-рекреационного потен-
циала, которая должна учитывать разнообразие, уни-
кальность и доступность   объектов. Для объективного 
анализа рекреационной привлекательности террито-
рий В. И. Преловский с соавторами [18] предложил ка-
чественную оценку объекта перевести в количествен-
ную и выделил: относительно привлекательные объ-

екты (1 балл), привлекательные (3 балла) и наиболее 
привлекательные (5 баллов). По нашим наблюдениям 
рекреационную привлекательность Ливадийского 
хребта с учетом встречаемости редких и исчезающих 
видов растений на данной территории можно оценить 
в 5 баллов, как наиболее привлекательную. 

В геологическом строении хребта участвуют граниты 
и кристаллические сланцы (кварц – 8 %, альбит – 16 %, 
серицит – 51 % и биотит – 25 %). Из-за близости Япон-
ского моря и муссонного климата на хребте наблюдает-
ся интенсивное выветривание горных пород, из-за чего 
склоны гор представляют собой нагромождения очень 
крупных глыб (г. Ливадийская) (см. рис. 1 б) или покры-
ты мелкими обломками (курумами) на горах Литовка и 
Лысый дед. 

Рельеф Ливадийского хребта горный. С вершины г. 
Ливадийская можно увидеть красоту хребта, а в ясную 
погоду − полюбоваться городом Владивосток и побере-
жьем Японского моря. Гора не самая высокая, но подъ-
ём необычен и рельеф меняется на протяжении всего 
пути десятки раз.

Климат прилегающей территории – муссонный, со 
средним количеством осадков около 800 мм/год. Ха-
рактерны малоснежные зимы и обилие осадков летом. 
На Ливадийском хребте устойчивый снежный покров 
держится в среднем 174 дня, устанавливаясь в первой 
декаде ноября, и разрушаясь с окончанием заморозков 
в конце мая. В июне-июле погода преимущественно 
туманная, количество туманных дней достигает 70 %. 
Июль-август – время тайфунов (тропических циклонов 
с большим количеством осадков). Гора Ливадийская 
является самой ветреной вершиной Приморья, силь-
ные ветра (более 15 м/с) дуют в среднем 139 дней в 
году. Осенние заморозки начинаются в начале октября, 
а заканчиваются в третьей декаде мая. Средняя про-
должительность безморозного периода – 136 дней [13].
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По ботанико-географической зональности Б. П. Ко-
лесникова [5] район исследований относится к зоне 
смешанных лесов, её южной подзоне или южным лиа-
ново-грабовым кедровникам. Флора включает 859 ви-
дов из 123 семейств. Выделяют два основных климати-
чески обусловленных высотных пояса растительности: 
широколиственно-хвойные и темнохвойные леса. На 
вершинах гор Ливадийская и Литовка фрагментарно, 
небольшими выделами встречаются группы подголь-
цовых и горно-тундровых формаций [10].

Пояс широколиственно-хвойных (широколиствен-
но-кедровых лесов) в данном районе сохранился не-
большими участками. Кедровники из кедра корейского 
(Pinus koraiensis Siebold & Zucc.) занимают небольшие 
площади. В верхнем поясе гор ещё можно встретить 
участки северных кедровников с елью аянской (Picea 
ajanensis Fisch. ex Carriere) и пихтой белокорой (Abies 
nephrolepis (Trautv.) Maxim.), а ниже – типичные юж-
ные кедровники с грабом сердцелистным (Carpinus 
cordata Blume) и дубом монгольским (Quercus mongol-
ica Fisch. ex Ledeb.). В настоящее время, это наиболее 
богатые леса российского Дальнего Востока (РДВ). 

В 19 веке – начале 20-го I ярус древостоя был сом-
кнут и насчитывал почти 10 видов деревьев, включая 
пихту цельнолистную (Abies holophylla Maxim.), димор-
фант (Kalopanakc septemlobus, ясени маньчжурский и 
носолистный (Fraxinus mandshurica Rupr., F. rhyncho-
phylla Hance) и другие виды. II ярус состоял из ильма 

лопастного (Ulmus latiniata (Trautv.) Mayr.), мелкоплод-
ника ольхолистного (Sorbus alnifolia (Siebold & Zucc.), 
вишни Максимовича (Cerasus maximowiczii (Rupr.) 
Kom.) и других. В III ярусе доминировал граб серд-
целистный (Carpinus cordata Blume), встречался тис 
остроконечный (Taxus cuspidate Siebold & Zucc.) [8]. 
В настоящее время здесь также обильны лианы: ли-
монник китайский [Schisandra chinensis (Turcz.) Baill.], 
виноград амурский (Vitis amurensis Rupr.), актинидии 
коломикта, полигамная [Actinidia kolomikta (Maxim. & 
Rupr.)], A. polygama (Siebold & Zucc.) Miq.) и хороший 
разновозрастный подрост основных лесообразующих 
пород. Реже наблюдается подрост редких видов (пихты 
цельнолистной, тиса, граба, диморфанта).

Другой коренной формацией широколиствен-
но-хвойных лесов в этом районе, является формация 
широколиственно-чернопихтовых лесов (Nemoreto – 
Abieta holophylla) в 18-19-х веках широко распростра-
ненная в этом регионе. В настоящее время она марки-
руется только по единичным деревьям-великанам пих-
ты цельнолистной (черной) (рис. 2 а, б) и её хорошим 
возобновлением.

На высотах 800-900 м над уровнем моря начинается 
пояс темнохвойных лесов, где в нижней части произрас-
тают кедрово-еловые леса, обогащенные неморальными 
элементами, а верхний пояс занимают пихтово-еловые 
леса (ельники) из ели аянской и пихты белокорой с под-
леском из краснокнижных видов: заманихи высокой 

а                        б
Рис. 2. Пихта цельнолистная (черная): а) взрослое дерево, возраст около 300 лет; 

б) молодое дерево в посадках урочища Синхандон (с. Лукьяновка)
[Fig. 2. Manchurian fi r (Abies holophylla Maxim) (black): a) an adult tree, about 300 years old; 

b) a young tree in the Sinhandon tract (Lukyanovka village)]



42 Proceedings of VSU, Series: Geography. Geoecology, 2025, no. 3, 39-46

(Oplopanax elatus Nakai), микробиоты перекрестнопар-
ной (Microbiota decussate Kom.), сирени Вольфа (Syrin-
ga wolfi i C. K. Schneid.), кассиопеи Редовского (Cassiope 
redowskii Cham. & Schltdl.), рододендрона золотистого 
(Rhododendron aureum Georgi) [2].

На крутых склонах после пожаров формируются 
каменистые осыпи (курумы), зарастающие кедровым 
стлаником [Pinus pumila (Pall.) Regel], баданом тихо-
океанским (Bergenia pacifi ca Kom.) и микробиотой. 
На вершинах хребта после лесных пожаров образо-
вались каменисто-глыбистые россыпи, на которых 
характерно развитие ассоциаций кедрового стланика, 
микробиоты, вересковых кустарников и травяно-ли-
шайниковых группировок [10].

Ливадийский хребет по почвенно-географическо-
му районированию относится к Южно-Сихотэ-Алин-
ской горной провинции Восточной буроземно-лесной 
области бурых и подзолисто бурых лесных почв [3]. 
В поясе хвойно-широколиственных лесов развиты буро-
земы [9] слабокислые неоподзоленные. Они занимают 
увалы предгорий и участки горных склонов на высотах 
от 200 до 600 м над уровнем моря, чаще всего южных 
экспозиций. Пологим склонам, северных экспозиций 
свойственны буроземы с хорошо развитым гумусовым 
горизонтом, а крутым каменистым южным склонам ке-
дрово-дубовых и дубовых лесов – маломощные и сла-
богумусированные. Под темнохвойными и кедрово-ело-
выми лесами, на высотах 800-1200 м над уровнем моря 
формируются ржавоземы грубогумусовые иллювиаль-
но-гумусированные типичные и оподзоленныем [9]. 
У верхней границы леса произрастают зеленомошные 
ельники, в которых почвенный покров практически от-
сутствует. Под слоем зеленых мхов наблюдается мало-
мощный перегнойный горизонт со слаборазложивши-
мися растительными остатками, залегающими прямо на 
обломках породы. Аналогичные почвы встречаются на 
гребнях и вершинах хребта Ливадийский под ассоциа-
циями микробиоты и кедрового стланика [11]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Приморский край входит в Дальневосточный рек-

реационный район. В рекреационном отношении осво-
ен сравнительно слабо, хотя и обладает богатым при-
родно-рекреационным потенциалом [4]. Муссонный 
климат, своеобразный рельеф, тихоокеанские берега, 
уникальный растительный и животный мир придают 
Ливадийскому хребту и прилегающей территории не-
повторимый колорит, а природные комплексы, облада-
ющие уникальной природой и благоприятным клима-
том, являются хорошими объектами для развития раз-
личных видов познавательного и экологического ту-
ризма. Б. А. Воронов с соавторами, определяя термин 
«экологический туризм» как путешествие среди при-
роды, выделяет три основных вида экологического ту-
ризма: научный, познавательный, рекреационный [17].  

Сохранение высокого уровня биоразнообразия При-
морского края обеспечивается, прежде всего, особо ох-
раняемыми природными территориями (ООПТ). Этот 

вопрос давно разрабатывается разными авторами [1, 7, 
12, 15, 16, 18]. Предложения охраны территории Лива-
дийского хребта включали различные формы – от охраны 
отдельных вершин до создания национального парка. В 
будущем на части хребта Ливадийский и хребте Лозовом 
(Партизанский район) планируется создание природного 
парка местного значения. В 2019 г. составлена проектная 
документация и территория зарезервирована в генераль-
ном плане [14]. Но к настоящему времени вопрос о при-
родном парке еще находится на стадии утверждения [15], 
а интенсивный рост потока отдыхающих при слаборазви-
той туристской инфраструктуре оказывает неблагоприят-
ное воздействие на ландшафты хребта – замусоривание, 
разрушение почвенного и растительного покровов, пожа-
ры от брошенного окурка и костра. 

Экологическую нагрузку также позволит снизить 
создание и оборудование экологических троп для озна-
комления туристов с интересными природными объек-
тами и экосистемами. Для лиц более старшего возраста 
подойдут благоустроенные лечебно-оздоровительные 
и прогулочно-познавательные тропы для прогулок 
по живописной местности. Хребет Ливадийский удо-
бен для проведения учебных экологических практик 
студентов и школьников. Во время проведения нами 
практик студентов Владивостокского госуниверситета 
экономики и сервиса (ВГУЭС) описаны маршруты, по 
которым также рекомендуется оборудовать экологиче-
ские тропы [18] (рис. 3).

Первый маршрут проходил по долине ключа Пря-
мой. От станции Лукьяновка до подножья г. Ливадий-
ская около 7 км. До середины горы ведут две дороги и 
хорошие тропы. На 7-м км маршрута, на высоте 400-
500 м над уровнем моря произрастает липово-жёлтобе-
рёзовый лес с кедром и 600-летними тисами. Живопис-
ные скалы покрыты мхами и папоротниками, среди ко-
торых растут лилии и орхидеи. Выше 500 м над уров-
нем моря раскинулся кедрово-еловый широколиствен-
ный лес с подлеском из заманихи. Здесь хорошее воз-
обновление пихты, ели, изредка – тиса, кедра, рябины 
амурской (Sorbus amurensis Koehne). На очень крутом 
юго-восточном склоне (крутизной 35-40°) наблюдают-
ся каменистые россыпи (курумы). Далее, с высоты 600 
м и до 800-900 м над уровнем моря произрастают зама-
ниховые елово-кедровые леса. Выше (на высоте 1000-
1250 м над уровнем моря) уже встречаются кустарни-
ки альпийского происхождения – жимолость голубая 
(Lonicera caerulea L.), вейгела Миддендорфа [Weigela 
middendorffi  ana (Carr.) C. Koch] и начинаются ассоциа-
ции микробиоты с баданом, сменяющиеся лишайнико-
во-полынными высокогорными тундрами. 

Второй маршрут проходил по ключу Ойры. На-
чинается он выше дороги, проходящей по сухому руслу 
ключа Прямой. По склону, на протяжении 6-8 км тянутся 
тополево-широколиственные леса с грабом и клёнами. 
Высота тополя достигает 36 м, а диаметр ствола – до 2 м. 
Возраст 300 лет. Среди лиан – все виды актинидий, сре-
ди кустарников – смородины Максимовича и маньчжур-
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Рис. 3. Карта-схема маршрутов студентов ВГУЭС на г. Ливадийская и г. Литовка
[Fig. 3. VSUES students' route map to Livadiyskaya and Litovka]

ская [Ribes maximowiczii Kom., R. mandshuricum (Maxim.) 
Kom.], элеутерококк колючий [Eleuterococcus senticosus 
(Rupr. & Maxim.) Maxim.], акантопанакс [Eleuterococcus 
sessilifl orus (Rupr. & Maxim.) S. Y. Hu]. Далее к югу, в топо-
левнике с елью и редкими тисами (высотой 12 м, диаме-
тром ствола 40 см) наблюдается хороший подрост хвой-
ных пород – пихты белокорой, ели и кедра. В подлеске 
появляются сирень Вольфа (Syringa wolfi i C. R. Schneid.) и 
жимолость съедобная (Lonicera edulis Turcz.,). Характер-
ной особенностью растительности ключа Ойры, является 
большое количество граба (более чем 100-летнего возрас-
та), занесенного в Красную Книгу РСФСР [6]. 

Третий маршрут начинался от станции Аниси-
мовка и пролегает до вершины горы Литовка. Проходит 
по долине ключа Берёзовый (южный склон г. Литовка). 
На высоте 220 м над уровнем моря произрастает топо-

лёво-широколиственный лес. На южном склоне, кру-
тизной до 25° фиксируется дериват кедровника с елью 
и пихтой. На водоразделе произрастает молодой ясе-
нево-берёзово-липовый лес с примесью граба и клёна, 
который образовался после выборочной рубки крупных 
экземпляров кедра и ели. Видовой состав типичный для 
вторичных лесов: сохранившееся деревья липы амур-
ской (Tilia amurensis Rupr.), березы плосколистной (Bet-
ula platyphylla Sukaczev), ясеня маньчжурского, граба и 
кленов. С высоты 450-600 м на крутом юго-восточном 
склоне раскинулся широколиственный лес с хвойными 
породами, где ещё присутствуют липа, ясень, но уже 
единично встречаются крупные деревья кедра, ели и 
пихты. Выше, на плоской вершине хребта – смешан-
ный темнохвойно-широколиственный лес с елью аян-
ской и пихтой белокорой. Здесь хороший подрост кедра 
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(до 200 шт./га). На высоте около 900 м над уровнем моря 
произрастают кедрово-елово-широколиственный си-
ренево-заманиховый лес и каменноберёзово-пихтовый 
лес, образованный березой каменной (Betula ermanii 
Cham.) и елью аянской с подлеском из брусники (Vac-
cinium vitis-idaea L.) и заманихи (600-800 растений на 
1 га). На крутом северном склоне единично произраста-
ет тис (высота 15 м, диаметр ствола 0,7 м, возраст при-
мерно 600 лет). У родника раскинулся ельник зелено-
мошник, а на северо-восточном склоне на высоте около 
1140 м – каменноберезняк с подлеском из микробиоты, 
сирени Вольфа и жимолости съедобной [2]. Авторы из 
ДВФУ предлагают начать с самых массовых участков: 
1) обустроить кольцевой маршрут по линии Лукьяновка 
– гора Ливадийская – гора Литовка – Анисимовка. Этот 
трек при условии подготовленной тропы можно прой-
ти за световой день; 2) маршрут «Большая Ливадийская 
тропа» – длительностью в несколько дней с посещением 
наиболее интересных и доступных мест хребта [12].

 В Приморском крае с его богатыми природны-
ми ресурсами наиболее распространен промысловый 
(прагматичный) туризм – сбор грибов, ягод, охота и ры-
балка. Другой вид туристов, это туристы «выходного 
дня» и отдых на природе обычен для многих горожан. 
Гора Ливадийская – самая посещаемая вершина При-
морского края, обычно во время теплого сезона, за вы-
ходные на неё поднимаются около 1100-1200 человек, 
а иногда и до 2000 человек. В этом районе начинает 
развиваться агротуризм, где почти в каждом деревен-
ском подворье можно расположиться на ночлег, про-
дегустировать молочные продукты и сыры, запастись 
овощами. В селе Анисимовка успешно функционирует 
«Майхинская винодельня», куда туристы приезжают 
продегустировать уникальные настойки из элеутеро-
кокка, женьшеня, таёжных ягод (лимонника, калины, 
малины, винограда, актинидии), купить сушеные гри-
бы, лекарственные травы, обереги и сувениры. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Природно-рекреационный потенциал Ливадийско-

го хребта и прилегающей территории, включая биоту и 
объекты неживой природы, транспортную доступность и 
развитую инфраструктуру высокий. Рекреационная при-
влекательность хребта и прилегающих территорий нами 
оценена в 5 баллов (наиболее привлекательные ландшаф-
ты). Наиболее перспективные виды рекреации в данном 
районе: экологический туризм, туры выходного дня и по-
знавательные экскурсии для школьников и студентов.

Для решения проблем реализации рекреационных 
возможностей территории с большим природно-рек-
реационным потенциалом и слабым развитием инфра-
структуры туризма и отдыха, в прилегающих к Лива-
дийскому хребту населенных пунктах широкое рас-
пространение должен получить сельскохозяйственный 
(агротуризм) и кулинарно-гастрономический туризм с 
организацией кафе и ресторанов, выездных гастроно-
мических туров и фестивалей с дегустацией богатых 
даров уссурийской тайги.

За последние годы рекреационная нагрузка на эко-
системы Ливадийского хребта (с преобладанием неор-
ганизованного туризма) резко возросла. При отсутствии 
должного контроля наносится значительный ущерб 
природе. Создание природного парка в этом районе и 
включение района в туристско-рекреационную зону 
Приморского края должно быть проведено планомерно 
и незамедлительно. В ООПТ регионального значения 
(природные парки) выделяются охранные зоны, обору-
дуются экологические тропы и устанавливаются запре-
ты и ограничения, которые позволят снизить экологиче-
скую нагрузку и существенно повысить рекреационную 
привлекательность ландшафтов данного района.
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Abstract.  The purpose of research is to assess the natural and recreational potential of the Livadia Ridge ecosystems 
(Southern Primorye) and the prospects for the development of mass recreation and eco-tourism in this territory, taking into 
account the preservation of unique nature. 

Materials and methods. The methods for identifying the degree of recreational attractiveness of landscapes, compara-
tive geographical and landscape methods, fi eld geobotanical descriptions of vegetation, regulatory documents and literary 
data were used in the work.

Results and discussion. Identifying the natural and recreational potential of various natural sites is a priority for the 
development of recreation and tourism in the Primorsky Region and a promising direction for the development of the 
economy and social infrastructure.

Conclusions. The Livadia Ridge (Southern Primorye) is distinguished by the contrast of natural conditions: geological 
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tain landscapes. The natural and recreational potential of the ridge is high.
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