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ВВЕДЕНИЕ
Северность географического положения Сиби-

ри накладывает жесткие ограничения не только на
возможности региональной экономики, но и осво-
ения территории вообще [18]. Так, например, стро-
ительство и поддержание в надлежащем порядке
дорожно-транспортной сети, разрушаемой повер-
хностными и грунтовыми водами, укрепление ин-
женерных сооружений из-за обильных снегопадов,
обледенением и деформациями металла, вызыва-
емыми перепадом температур, требуют дополни-
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Аннотация: Цель исследования – провести анализ существующих показателей континентальнос-
ти климата для территории Сибири. Изучение континентальности климата является актуальной зада-
чей, так как континентальность накладывает ограничения на освоение территории.

Методы. Существует множество показателей, позволяющих оценить континентальность климата
количественно, но именно их многочисленность показывает, ни один из них не может считаться уни-
версальным. Для оценки климатических условий предлагается использовать коэффициент общей го-
довой континентальности, учитывающий среднюю январскую и среднюю июльскую температуру, сумму
зимних и сумму летних осадков, а также широту местности.

Результаты. Построена карта распределения предложенного коэффициента, анализ которой по-
казывает сложную картину изменения континентальности в пространстве. Он позволяет выделить 6 зон,
которые протянулись с северо-запада на юго-восток Сибири. Наименьшие показатели коэффициента
наблюдаются на большей части Западной Сибири и запада Красноярского края. Максимальные вели-
чины характерны для горных районов Тывы и Алтая, а также для южной части Забайкальского края.
Полученные результаты свидетельствуют, что климатические условия наименее благоприятны на се-
вере и востоке Сибири, на западе же являются относительно комфортными по сравнению с другими
регионами.

Заключение. Климатические условия имеют особую значимость в Сибири, так как континенталь-
ность климата мало изучена, существуют лишь обобщённые данные, характеризующие территорию в
целом. Индексы, полученные по разным методикам расчета, показывают увеличение континентально-
сти климата с северо-запада на юго-восток. Для полной оценки географического положения региона
следует учитывать «отрицательный потенциал» освоения его ресурсов, оценка которого должна начи-
наться с климата.
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тельных средств [10]. Немалые убытки связаны с
ликвидацией последствий ледостава и ледохода,
паводковых наводнений [11]. По сути, территория
севера Сибири является зоной рискованного хо-
зяйства для всех отраслей производства [22]. Треть
местного населения испытывает дополнительные
трудности, находясь в экстремальных климатичес-
ких условиях [12].

Ресурсы климата используются в различных
отраслях производственной и непроизводственной
сфер. В этой ситуации географическая оценка кли-
матических условий жизни людей и хозяйствен-
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ного освоения приобретает особую актуальность
[20]. Тема важна, актуальна, интересна как для
экономики, так и проживающего здесь населения,
а также имеет научно-практическую значимость.
Для полной оценки географического положения
региона следует учитывать потенциал освоения его
ресурсов, оценка которого должна начинаться с
климата [21].

МЕТОДИКА ЭКСПЕРИМЕНТА
На качество среды обитания влияет множество

климатических факторов, для учета которых раз-
работан широкий набор различных показателей,
из которых обычно на практике выбирается не-
сколько ведущих, используемых в качестве крите-
риев для климатической оценки. Одним из пока-
зателей климата, который, по мнению А.Г. Иса-
ченко [8], является интегральной характеристикой
климатического режима ландшафтов, является сте-
пень его континентальности.

Существует множество формул, позволяющих
оценить континентальность климата количествен-
но, но именно их многочисленность показывает,
что ни один из них не может считаться безупреч-
ным. В 1884 году А. Супан впервые использовал
годовую амплитуду температур при вычислении
индекса континентальности. На климат влияют
большие просторы суши или океанов [33]. Если
рассматривать характеристики, то можно утверж-
дать, что континентальному климату свойственны
по сравнению с морским более высокие годовые
и суточные амплитуды температур, меньшее ко-
личество осадков [31]. Степень континентальнос-
ти климата считается важной интегральной харак-
теристикой климатического режима ландшафтов.
Океаничность и континентальность являются важ-
ными понятиями в изучении климата [35]. Под
континентальностью климата понимается сово-
купность воздействия материка на многие элемен-
ты, характеризующие ход метеорологических про-
цессов. В качестве меры континентальности обыч-
но используют годовую амплитуду температур [3],
но также существует понятие орографической кон-
тинентальности. Она может наблюдаться как во
внутренних районах материков, так и вблизи по-
бережий и характеризует региональные орографи-
ческие особенности территорий [4].

В низких широтах годовые амплитуды темпе-
ратуры меньше, чем в высоких широтах, даже в
континентальных условиях, поэтому для опреде-
ления показателей континентальности обязатель-
но используют поправку на географическое поло-

жение, выраженную через широту местности [19,
30]. Соотношением между годовой амплитудой
температур и географической широтой определя-
ют индекс континентальности. Формула Горчинс-
кого является наиболее часто применяемой во мно-
гих исследованиях [3, 6, 13, 23, 27, 32, 34, 37]. Не-
которые исследователи включают не только тем-
пературу, но и осадки в климатические индексы
[28, 36].

Существует достаточно много методов опре-
деления степени континентальности климата. К
показателям континентальности климата относят-
ся следующие.

1. Коэффициент континентальности Ценке-
ра [16]:
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В приведенных формулах (1-8) приняты сле-
дующие обозначения:
А – годовая амплитуда температур (°С), ϕ  – широ-
та местности (°с.ш.); TIX-XI – средняя температура
осени (сентябрь – ноябрь), TIII-V – средняя темпе-
ратура весны (март – май).

Минимальные значения индексов континен-
тальности соответствуют морскому климату, мак-
симальные – континентальному климату [14]. Все
предложенные выше коэффициенты континен-
тальности, рассчитанные по формулам (1-8), учи-
тывают только два показателя – широту местнос-
ти и температуру воздуха. Тем не менее, известно,
что чем меньше количество осадков, то климат
более континентальный [12]. Конечно же, распре-
деление осадков не является определяющим при-
знаком континентальности климата, но, желатель-
но, учитывать и этот показатель.

Региональный индекс континентальности
был предложен Н.Ф. Харламовой, который пред-
ставляет модификацию индекса Хромова с учетом
влагообеспеченности, как важнейшего фактора
функционирования ландшафтов внутриконтинен-
тальной территории [23]:
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где RIV-X – среднемноголетняя сумма осадков теп-
лого периода (апрель-октябрь).

Кроме того существует коэффициент конти-
нентальности климата Ц.А. Швер [26]:
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где ∑ −VIIIIIIR  – сумма осадков в весенне-летний

период (мм), ∑ −IIIXR  – сумма осадков в осенне-
зимний период (мм).

Коэффициент континентальности климата,
рассчитанный по данной методике учитывает толь-
ко сумму осадков, но не использует ни широту
местности, ни температуру воздуха.

Авторы считают, что нужно принять такой по-
казатель континентальности, чтобы по мере при-
ближения к океану он уменьшался, стремясь к
нулю. Поэтому предлагается коэффициент зим-
ней континентальности [17]:

( )( ) 221 00 /P/Pcost/TK www −+−= ϕ ,
где Tw – средняя январская температура, t0 – сред-
няя годовая температура на уровне океана на ши-
роте умеренного пояса (приблизительно равная

+8°С [21]), ϕ  – широта местности (°c.ш.), P0 – сумм-
ма осадков за год в открытом океане на широтах
умеренного пояса (примерно равная 1000 мм); Pw –
сумма осадков с октября по март (включительно).

Можно выявить территории в Сибири, где мак-
симальные различия между континентом и океа-
ном приходится на лето, поэтому при анализе кон-
тинентальности необходимо рассчитывать коэф-
фициент летней континентальности, для чего
предлагается следующая формула [17]:

( )( ) 221 00 /P/Psint/TK sss −+−= ϕ ,
где Ts – средняя июльская температура, t0 – сред-
няя годовая температура на уровне океана на ши-
роте умеренного пояса (приблизительно равная
+8°С), ϕ  – широта местности (°c.ш.), P0 – суммаа
осадков за год в открытом океане на широтах уме-
ренного пояса (примерно равная 1000 мм), Ps – сум-
ма осадков с апреля по сентябрь (включительно).

Таким образом, коэффициент общей годовой
континентальности климата будет вычисляться
по формуле:

Kt = Kw+ Ks

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
Информационной базой для оценки климата

служили данные материалов наблюдений на метео-
рологических станциях Сибири. В результате про-
веденных расчетов была составлена база данных.
По полученным показателям можно сравнить от-
дельные города Сибири в относительных величи-
нах – коэффициентах континентальности климата.

Анализируя расчетные данные, можно заметить,
что показатели дают различную величину степени
континентальности, что объясняется индивидуаль-
ностью подхода к ее оценке. Нетрудно определить,
что индексы, полученные по разным методикам
расчета, показывают увеличение континентально-
сти климата с северо-запада на юго-восток.

Степень континентальности по коэффициенту
Л. Горчинского увеличивается на территории Си-
бири с запада на восток и с севера на юг. Мини-
мальные значения в Сибири на мысе Челюс-
кин (33,7), что соответствует умеренно континен-
тальному климату, максимальные в поселке Усть-
Мае (96,7), т.е. здесь самый континентальный кли-
мат. Коэффициент континентальности климата
С.П. Хромова на территории Сибири изменяется
в пределах от 83,0 (мыс Челюскин) до 92,2
(пос. Усть-Мая). Значения коэффициента конти-
нентальности Н.Н. Иванова изменяются от 1,2
(мыс Челюскин) до 3,1 (пос. Усть-Мая). Благода-
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ря отепляющему влиянию Братского водохрани-
лища и озера Байкал, в городах, расположенных
на их берегах, величина рассматриваемого пока-
зателя выделяется на общем фоне [11].

Коэффициент общей годовой континентально-
сти минимален в поселках Приполярный (2,7) и
Северо-Енисейский (2,9). Максимальные значения
характерны для поселков Забайкальск (27,9) и
Верхний Ульхун (28,5) в Забайкальском крае.

В результате проведенных расчетов нами была
построена карта коэффициента общей годовой
континентальности (рис.).

Анализ карты распределения данного коэффи-
циента показывает сложную картину изменения
континентальности в пространстве. Так, например,
он позволяет выделить 6 зон, которые протянулись
с северо-запада на юго-восток Сибири. Наимень-
шие показатели коэффициента общей годовой кон-
тинентальности (0-5) наблюдаются на большей
части Западной Сибири и запада Красноярского
края. Вторая и третья зоны (5-15) располагаются
на северо-западе полуострова Ямал, юго-западе
Западной Сибири, гор Южной Сибири, Саха (Яку-
тии) и востоке Красноярского края. Максималь-
ные величины (25-30) характерны для горных рай-
онов Тывы и Алтая, а также для южной части За-
байкальского края.

Континентальность климата влияет на эколо-
гические системы и социальные условия, от кото-

рых зависят урожайность, водоснабжение, моде-
ли развития инфекционных заболеваний, меры
реагирования и готовности к бедствиям, соци-
альные потрясения, миграционные процессы и
конфликтные ситуации в обществе. Одна из задач
изучения климатических особенностей территории
состоит в том, чтобы на базе метеорологической
информации оценить возможное влияние клима-
та на организм человека [1]. Изменение климата
представляют серьезную опасность для здоровья
населения Сибири, стимулирует развитие и дру-
гих экологических рисков, таких как: засуху, на-
воднения, аномально высокие температуры возду-
ха, снижение производительности сельского хозяй-
ства, экологически зависимые и паразитарные за-
болевания среди населения [15, 25]. На террито-
рии России в последние десятилетия потепление
климата происходило быстрее и масштабнее, чем
на остальной части Земного шара [2]. Глобальное
изменение климата для России диктует необходи-
мость заблаговременного формирования всеобъ-
емлющего и взвешенного подхода государства к
проблемам климата [5].

В этой ситуации географическая оценка кли-
матических условий жизни людей и хозяйствен-
ного освоения приобретает особую актуальность.
Климатические условия наиболее неблагоприят-
ны на севере и востоке Сибири, а на западе явля-

Рис. Значение коэффициента общей годовой континентальности
[Fig. The value of the coefficient of the total annual continentality]
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ются относительно комфортными по сравнению с
другими регионами Сибири.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, при оценке континентальнос-

ти климата Сибирского региона нами было выяв-
лено следующее.

1. Климатические условия имеют особую зна-
чимость в Сибири, тем более что рассматривае-
мая проблема мало изучена, существуют лишь
обобщённые данные, характеризующие террито-
рию в целом, без детального рассмотрения отдель-
ных регионов.

2. Индексы, полученные по разным методикам
расчета, показывают увеличение континентально-
сти климата с северо-запада на юго-восток.

3. Для полной оценки географического поло-
жения региона следует учитывать «отрицательный
потенциал» освоения его ресурсов, оценка кото-
рого должна начинаться с климата.

4. Тема важна, актуальна и интересна как для
региональной экономики, так и проживающего
здесь населения, а также имеет научно-практичес-
кую значимость. Континентальность климата на-
кладывает ограничения не только на возможнос-
ти экономики, но и освоения территории вообще.
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Abstract: The purpose of the study is to analyze existing indicators of climate continentality in the Sibe-
rian region. The study of climate continentality is a relevant objective because continentality imposes restric-
tions on territorial development. Methods. There are many indicators for quantification of climate continental-
ity however within a great multiplicity of those methods there is none that is impeccable and versatile. It is
therefore proposed to use a coefficient of a total annual continentality by taking into account average January
and July temperatures, winter and summer precipitation and latitude of area to estimate climatic conditions.

Results. The chart of distribution of proposed coefficient was developed and analyzed. It shows a complex
picture of continentality changes in space. Analysis highlights 6 zones that extend from the northwest to the
southeast of Siberia. The lowest coefficient is the case for the most of Western Siberia and the west of Krasno-
yarsk territory. The maximum values are characteristic of mountainous regions of Tuva Republic and Altai,
southern part of Zabaykalsky Krai. The results showed that climatic conditions are most adverse in the north
and east of Siberia. The west is characterized by relatively comfortable climatic conditions compared to other
regions.

Conclusion. Climatic conditions are particularly relevant in Siberia. Since continental climate is under-
researched, existing are rather general and normally characterize the area as a whole. Indices obtained by
different methods of calculating show increase in climate continentality from the northwest to the southeast.
The “negative potential” of resource development should be taken into account to fully assess geographical
location of the region and its assessment should begin with the climate.

Key words: climate, continentality, coefficient of continentality, coefficient of a total annual continentality,
Siberia.
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