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Цель: статья посвящена рассмотрению индикаторов относительной 
силы на основе индикатора RSI и RSX для развитых и развивающихся 
рынков. Обсуждение: индикатор RSI создает много ложных сигналов 
при применении на волатильных рынках, в качестве альтернативы 
предложен индикатор RSX как более адаптированный инструмент. Ре-
зультаты: дан обзор индикаторов относительной силы в целом (RSI) и 
индикатора RSX в частности. Описаны различия подходов. Рассмотре-
на практическая часть – применение индикатора RSX на волатильных 
рынках. Выявлены слабые места использования данных индикаторов. 
Достоинствами индикатора RSX является «сглаженное» поведение на 
рынке, тогда как индикатор RSI отличается интенсивным поведением.
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1. Введение
Индекс относительной силы (RSI), разработанный Дж. Уэллсом Уайл-

дером, является осциллятором импульса, который измеряет скорость и из-
менение ценовых движений. Данный индикатор широко используется при 
торговле на финансовом рынке. 

В начале 80-х годов Дж. Уэллс Уайлдер-младший основал «Междуна-
родное общество Дельта» (Delta Society International). Целью общества было 
исследование финансовых рынков. Входящая в это общество его собствен-
ная компания Trend Research Ltd разрабатывает программное обеспечение 
для торговли.

Принцип работы индикатораы состоит в следующем: RSI колеблется 
от нуля до 100. Сигналы могут генерироваться путем поиска расхождений и 
колебаний. RSI также можно использовать для определения общей тенден-
ции. Индикатор RSI служит одновременным измерением скорости и качества 
тренда. RSI мгновенно реагирует на любые колебания рынка, из-за этого 
он является достаточно импульсивным индикатором. Более «сглаженным» 
поведением на рынке обладает индикатор RSX. Этот индикатор обладает 
большей волатильностью по сравнению с RSI (рис. 1) [1, 6].
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Рис. 1. Графики индикаторов RSI и RSX
Индикатор RSI работает следующим образом: считается перекуплен-

ным, когда его значение выше 70, и перепродан, когда его значение ниже 
30. Эти устоявшиеся уровневые отметки также могут быть скорректирова-
ны при необходимости, чтобы лучше соответствовать критериям безопас-
ности. Например, если уровень безопасности постоянно достигает уровня 
перекупленности 70, можно настроить этот уровень на 80 (рис. 2).

Во время сильных трендов RSI может оставаться в состоянии пере-
купленности или перепроданности в течение продолжительных периодов 
[8, 4].

RSI также часто формирует графические паттерны, которые могут не 
отображаться на базовом ценовом графике, такие как двойные вершины, 
основания и трендовые линии. 

На восходящем или бычьем рынке RSI имеет тенденцию оставаться 
в диапазоне от 40 до 90, а зона 40-50 выступает в качестве поддержки. Во 
время нисходящего тренда или медвежьего рынка RSI имеет тенденцию 
оставаться в диапазоне от 10 до 60 с зоной 50-60, выступающей в качестве 
сопротивления. Эти диапазоны будут варьироваться в зависимости от на-
строек RSI и силы основного тренда или рынка.

Рис. 2. Преодоление индикатором RSI отметки 70 и 30 пунктов
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Если цены устанавливают новый максимум или минимум, который не 
подтвержден RSI, эта дивергенция может сигнализировать об изменении 
цены. Если RSI делает более низкий максимум, а затем следует с пониже-
нием ниже предыдущего минимума, произошел сбой при верхнем колеба-
нии. Если RSI делает более высокий минимум и затем следует с восходящим 
движением выше предыдущего максимума, произошел сбой нижнего коле-
бания [3].

2. Методология исследования
Для вычисления индикатора RSI возможно воспользоваться следую-

щим выражением (1):

 (1)

Рассмотрим применение индикатора RSI. Индикатор RSI позициони-
руется, как осциллятор для торговли во флете, т.е. когда отсутствует на-
правленная динамика движения цены. Но если разбираться, то индикатор 
RSI очень универсален, и его можно использовать не только для торговли в 
ценовом диапазоне, но и в тренде.

Классические правила торговли RSI базируются на торговле от уров-
ней перекупленности, в верхнем диапазоне, соответствующему 70, и пере-
проданности в нижнем диапазоне, соответствующем 30. Когда цена подхо-
дит к верхнему уровню и разворачивается от него, то надо продавать. При 
развороте цены от нижнего уровня – покупать (рис. 3).

Рис. 3. Классические примеры торговли RSI
Такая торговля работает хорошо при нахождении цены в торговом 

диапазоне. Если начинается тренд, появляется много ложных сигналов, и 
такая тактика теряет свои положительные моменты [5, 2]. 
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Тем не менее, индикатор RSI можно использовать при торговле на-
правленных движений – трендов. 

Индикатором RSI можно торговать с одним уровнем. Его значение 
равно 50. Оно получено в результате всего допустимого диапазона, раз-
деленного пополам.

Принцип торговли по этой стратегии: все, что выше 50, – покупка, 
все, что ниже 50, – продажа.

С помощью этой стратегии получается брать достаточно продолжи-
тельные тренды.

Как и у любого осциллятора, на RSI возникают бычьи и медвежьи ди-
вергенции. Если к ним прибавлять сигналы от уровней, то можно получить 
отличные точки для заключения сделок (рис. 4).

Рис. 4. Медвежья дивергенция RSI

Цена показывает новые максимумы, в то время как на графике RSI 
каждый последующий максимум ниже предыдущего. Это говорит о том, что 
образовалась медвежья дивергенция, и можно ожидать снижения цены. На 
графике RSI отчетливо видна поддержка, которая в дальнейшем пробивает-
ся вниз. В этой точке заключается сделка на продажу. Потом видно, как RSI 
пересекает уровень (50), это событие усиливает занимаемую нами позицию. 
Выход из сделки происходит, когда RSI пересекает уровень (50) снизу вверх 
(рис. 5).

Рис. 5. Бычья дивергенция RSI
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График цены показывает следующий минимум ниже предыдущего, в 
то время как на графике индикатора новый минимум выше. Это означает, 
что сформировалась бычья дивергенция, и надо торговать от покупок. Про-
бивается поддержка на RSI и сразу уровень (50). Выйти из покупки можно 
при обнаружении медвежьей дивергенции, или при пересечении RSI уровня 
(50) сверху вниз.

К недостаткам применения индикатора RSI на волатильных рынках 
можно отнести запаздывание реагирования и как следствие, появление 
многих ложных сигналов. Поэтому возникает необходимость адаптировать 
индикатор к волатильным рынкам. 

Рассмотрим применение RSX на практике. Применение индикатора 
RSX сводится к следующим стратегиям:

Основная стратегия применения индикатора RSX предполагает за-
ключение сделок в момент излома его линии. К примеру, когда алгоритм 
меняет направление с нисходящего на восходящее, открывается покупка 
(рис. 6) [11].

Рис. 6. Момент открытия покупки

При конкретном положении осциллятора, относительно 50% уровня, 
не имеет значения. В этом случае сигнальный разворот может состояться и 
в нижней и в верхней части диапазона (рис. 7).

Рис. 7. Сигнал в верхней и нижней части диапазона

Если сигнал на покупку поступает в диапазоне от 80 до 100, его лучше 
игнорировать. Это необходимое действие, так как существует большая ве-
роятность формирования отката от области перекупленности (рис. 8) [12].
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Рис. 8. Момент игнорирования сигнала на покупку

Как упоминалось ранее, уровень диапазонов индикатора RSX можно 
регулировать. Уровни могут соответствовать, например, следующим диапа-
зонам: 20/80, 25/75, 10/90 и т.д. Универсальных рекомендаций по примене-
нию диапазонов не существует. Они определяются в зависимости от опыта и 
рынка. Наиболее часто используемым диапазоном является пара 20/80 [8].

Опишем основные инструменты и фильтры, с которыми индикатор 
RSX наиболее эффективен:

– индикатор RSX хорошо сочетается со свечными паттернами. К при-
меру, при появлении пин-бар саму сделку желательно открывать лишь в том 
случае, если она впоследствии подтвердится разворотом RSX;

– RSX наравне с остальными осцилляторами отлично сочетается с 
трендовыми индикаторами. В рамках таких систем сделки открываются по 
тренду на откатах;

– RSX может стать основой для портфельной торговли, так как с его 
помощью удобно сравнивать силу и потенциал движения разных активов 
с отличающейся ценовой шкалой. В данной роли он выполняет такие же 
функции, как и RSI, но за счёт своеобразного «сглаживания» качество ана-
лиза немного повышается.

Рассмотрим динамику индексов на примере британского индекса FTSE 
100, бразильского индекса Bovespa и российского индекса РТС. Индекс FTSE 
100 как бенчмарк для фондовых рынков развитой экономики характеризу-
ется низкой волатильностью; индексы Bovespa и РТС как бенчмарки для 
фондовых рынков развивающихся экономик характеризуются высокой во-
латильностью. 

В качестве показателя волатильности рассмотрим стандартное откло-
нение относительных доходностей: 

 , (2)

где N – число дней; ŕ – средняя доходность за период, определяемый по 
формуле:

, (3)
где ri – относительная доходность.
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Здесь относительные доходности определим по формуле:
,   (4)

где xi – значение индекса в i-й день, .
3. Обсуждение результатов
В качестве примера рассчитаем значение стандартного отклонения по 

формуле (1) за период с 03.01.2018 г. по 30.12.2019 г.: для индекса FTSE 100 
получим 0,83%, в то время как для бразильского индекса Bovespa и россий-
ского индекса РТС значение стандартного отклонения составило 1,7318% и 
1,533% соответственно.

Рис. 9. Расчеты стандартного отклонения для индексов за период  
с 03.01.2018 г. по 30.12.2019 г.

В качестве дополнительного примера рассчитаем значение стандарт-
ного отклонения по формуле (1) за период с 01.01.2013 г. по 06.03.2015 г.:  
для индекса FTSE 100 получим 0,6392%, в то время как для бразильского 
индекса Bovespa и российского индекса РТС значение стандартного откло-
нения составило 1,4418% и 2,4641% соответственно. На основе этих дан-
ных можно сделать вывод, что индексы стран развивающихся экономик бо-
лее волатильные в сравнении с индексами развитых стран.
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Рис. 10. Расчеты стандартного отклонения для индексов за период  
с 01.01.2013 г. по 06.03.2015 г.

Рассмотрим теперь применение индикаторов RSI и RSX для британ-
ского индекса FTSE 100, бразильского индекса Bovespa и российского индек-
са РТС за тот же временной период.

Рис. 11. Индикаторы RSX и RSI на индексе FTSE 100
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Рис. 12. Индикаторы RSX и RSI на индексе Bovespa

Рис. 13. Индикаторы RSX и RSI на индексе РТС

Рассмотрим поведение индикатора RSX при высокой волатильности на 
примере британского индекса FTSE 100 и российского индекса РТС.
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Рис. 14. Индикаторы RSX и RSI на индексе FTSE 100

На индикаторе RSX наблюдается излом наверх 07.10.2014 г., то есть 
сигнал на покупку, однако, динамика цены британского индекса FTSE100 
продолжает снижение, что свидетельствует о ложном сигнале.

Рис. 15. Индикаторы RSX и RSI на индексе РТС

На индикаторе RSX также наблюдается сигнальный разворот 
07.02.2014 г., то есть сигнал на покупку, однако, динамика цены индекса 
РТС продолжает снижение, что свидетельствует о ложном сигнале.

4. Заключение
Исходя из графиков применения индикатора RSX на индексе Bovespa, 
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РТС и FTSE 100 данный индикатор одинаково применим к низко- и высоко-
волатильным рынкам, показывая схожую динамику и значение ниже 30 в 
точке максимальной амплитуды. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что фактор волатильно-
сти не существенен для данного индикатора. Тем не менее, индикатор RSX 
показывает более сглаженную динамику на волатильных рынках в сравне-
нии с индексом RSI, поэтому его использование для работы на финансовом 
рынке наиболее предпочтительно. 
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Purpose: the article is devoted to the consideration of relative strength 
indicators based on the RSI and RSX indicator for developed and emerging 
markets. Discussion: the RSI indicator creates many false signals when 
it is used for volatility markets, the RSX indicator is offered as a more 
adapted tool as an alternative. Results: an overview of the relative 
strength indicators in general (RSI) and the RSX indicator in particular is 
given. There are described differences in approaches. The practical part is 
considered - the use of the RSI indicator in volatility markets. There were 
identified weaknesses in the use of these indicators. The advantages of 
the RSI indicator are «smoothed» behavior in the market, while the RSI 
indicator is characterized by intense behavior.
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